Dit boekje gaat over
verschillende soorten
kindermishandeling en
wat jij eraan kunt doen. Zeeland




Dit boekje is speciaal voor jou gemaakt, je zit in groep
3,4,5, 6,7 of 8 en jouw juf of meester kan met jou dit
boekje lezen of je kunt het natuurlijk ook zelf lezen!

Dit boekje is gemaakt door Veilig Thuis Zeeland.



Kindermishandeling komt voor bij allerlei soorten
gezinnen, arm, rijk, Nederlands of buitenlands in
gezinnen die wonen in een huis, caravan of flat.

Er zijn verschillende soorten kindermishandeling.



Lichamelijke verwaarlozing is
als papa’s en mama’s niet goed
zorgen voor de gezondheid van
hun kind.

Bijvoorbeeld hun kind kapotte
of te kleine kleren aandoen, ze
met vieze haren naar school
laten gaan of hun tanden nooit
laten poetsen.

Soms worden kinderen ook voor
straf buiten in de regen gezet,
een kind kan dan ziek worden.




Emotionele verwaarlozing is bijvoorbeeld
wanneer papa’s en mama’s hun kind niet troosten
bij pijn of hun kind lang alleen laten.




Lichamelijk geweld is als papa’s en mama’s hun kind
pijn doen door ze bijvoorbeeld te slaan, schoppen of
knijpen




Emotioneel geweld is bijvoorbeeld als papa’s en
mama’s schreeuwen of schelden tegen hun kind en
nooit zeggen dat ze iets goed hebben gedaan of dat
ze trots op ze zijn.




Huiselijk geweld is wanneer papa’s en mama’s erge
ruzie hebben, elkaar slaan of schoppen en hun kind
dit ziet of hoort.




Seksuele mishandeling is bijvoorbeeld wanneer papa’s
of mama'’s, broer of opa het kind aanraken op een plek
die onder hun badpak of zwembroek zit. Sommige
kinderen noemen dat je prive, je plasser of borsten.




Als je denkt dat jij of iemand anders die je kent
te maken heeft met kindermishandeling, is het
belangrijk dat je hierover praat met papa’s en
mama’s, de juf of bijvoorbeeld je oma.




Degene waar jij het tegen vertelt kan dan bellen met
Veilig Thuis om samen te kijken naar wat er nodig is
zodat het beter wordt.



0800 2000 voor advies,
ondersteuning en melden
bij (vermoedens van)
kindermishandeling en
huiselijk geweld.

Zeeland

Veilig Thuis Zeeland
Westwal 37 4461 CM Goes
info@veiligthuiszeeland.nl

www.veiligthuiszeeland.nl (informatie en chat)

In opdracht van Veilig Thuis Zeeland gemaakt door E. Lievense en K. Reijman



